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 لدى الأطفال الألعاب الالكترونية وصناعة العنف
 

 1الدكتورة سامية بو عبيد

 المستخلص 

في وسائل التواصل على نمط حياة البشر وغيرت فيها عديد الأشياء حيث شهدت  تكنولوجيةأثرت التطورات ال
عن  عالتبض  الاجتماعات و وعايشنا التعليم و شبكية وممتدة، من العلاقات الافتراضية ا جديدا العلاقات الاجتماعية نوع

لم تكن الألعاب والتسلية بمعزل عن هذه التطورات حيث برزت أنواع عديدة ومتنوعة من الألعاب الالكترونية  بعد، و
وذلك لقدرتها الكبيرة على التأثير والاستقطاب ولها والافتراضية التي استقطبت كل الفئات الاجتماعية وخاصة الأطفال 

أجهزة ب الألعاب محملة  ر الطفل بالملل أو الفراغ ، خاصة لما تكون هذهكي لا يشع طاقة كبيرة على  تحميل  اللعب
على ، وأثرت إلى  حد الإدمان عليها بهاالتعلق الشديد  لدى الطفل الألعاب ت هذه خلق. ذكية ومرتبطة بالإنترنت

علاقاته بمن حوله في  ما يؤثر سلبا على ،والنفسي ،والبدني ،بأنواعه اللفظي فيه تنامي العنف ه سلبيا خاصة فيسلوك
 تلك الفترة خاصة المحيط العائلي والتربوي وما يفرزه من نتائج سلبية على تحصيله الدراسي.
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أثررررررت التطرررررورات التكنولوجيرررررة  فررررري وسرررررائل التواصرررررل علرررررى نمرررررط حيررررراة البشرررررر وغيررررررت فيهرررررا عديرررررد  :/تقددددد   1
شرررررررربكية وممترررررررردة، مررررررررن العلاقررررررررات الافتراضررررررررية ا جديرررررررردا الأشررررررررياء حيررررررررث شررررررررهدت العلاقررررررررات الاجتماعيررررررررة نوعرررررررر

رررررالاجتماعرررررات و وعايشرررررنا التعلررررريم و  لرررررم تكرررررن الألعررررراب والتسرررررلية بمعرررررزل عرررررن هرررررذه التطرررررورات  عرررررن بعرررررد، و عالتبض 
حيرررررررث بررررررررزت أنرررررررواع عديررررررردة ومتنوعرررررررة مرررررررن الألعررررررراب الالكترونيرررررررة والافتراضرررررررية التررررررري اسرررررررتقطبت كرررررررل الفئرررررررات 

لكبيررررررررة علرررررررى الترررررررأثير والاسرررررررتقطاب ولهرررررررا طاقرررررررة كبيررررررررة علرررررررى  وذلرررررررك لقررررررردرتها االاجتماعيرررررررة وخاصرررررررة الأطفرررررررال 
أجهزة بررررر الألعررررراب محملرررررة  كررررري لا يشرررررعر الطفرررررل بالملرررررل أو الفرررررراغ ، خاصرررررة لمرررررا تكرررررون هرررررذه تحميرررررل  اللعرررررب

، إلرررررى  حررررد الإدمررررران عليهرررررا بهرررراالتعلرررررق الشرررررديد  لررررردى الطفررررل الألعرررراب ت هرررررذه خلقررررر. ذكيررررة ومرتبطرررررة بالإنترنررررت
مررررا يررررؤثر سررررلبا  ،والنفسرررري ،والبرررردني ،بأنواعرررره اللفظرررري فيرررره تنررررامي العنررررف اصررررة فرررريه سررررلبيا خعلررررى سررررلوكوأثرررررت 

علررررى علاقاترررره بمررررن حولرررره فرررري تلررررك الفترررررة خاصررررة المحرررريط العررررائلي والتربرررروي ومررررا يفرررررزه مررررن نتررررائج سررررلبية علررررى 
 تحصيله الدراسي.

كالترررررالي: مررررراهي المرررررؤثرات التررررري الرئيسرررررية التررررري نريرررررد معالحتهرررررا فررررري هرررررذا البحرررررث  اتشررررركاليالإ: شددددد ال  /الإ2 
لدرجرررررة الإدمرررررانموكيه تسررررراهم هرررررذه الوسرررررائل فررررري تعتمررررردها هرررررذه الألعررررراب لتحعرررررل الطفرررررل أسرررررير تلرررررك الوسرررررائل 

 صناعة العنف لدى الأطفال وما هي الحلول الممكنة لتحنب استفحال الظاهرةم
البيانرررررات للأمهرررررات لحمرررررع  اعتمررررردنا منهحرررررا كميرررررا يسرررررتند أساسرررررا إلرررررى الاسرررررتمارة الموجهرررررةراسددددد : /مدددددند  ال   3 

سررررررررؤالا . تترررررررروزع  11فررررررررك إشرررررررركاليات الموضرررررررروع. تحترررررررروي الاسررررررررتمارة علررررررررى   علررررررررىالمختلفررررررررة الترررررررري تسرررررررراعدنا 
لل رررررول داخرررررل الظررررراهرة  أسرررررئلة شررررربه موجهرررررة 5و لحمرررررع بيانرررررات خاصرررررة بالطفرررررل، أسرررررئلة م لقرررررة، 4كالترررررالي: 

المقضررررررراة وكيررررررره أثررررررررت علرررررررى الأجهرررررررزة المعتمررررررردة فررررررري اللعرررررررب والأوقرررررررات  أنواعكررررررر وفرررررررك بعررررررر  الإشررررررركاليات
ا فرررري اخررررر الاسررررتمارة ومررررن مرررروسررررؤالين مفترررروحين تركناه  مالسررررلومم ومرررراهي أسررررباب اللحرررروء لم ررررل تلررررك الألعرررراب

 ،وتوازناترررررره النفسررررررية طفلهررررررانعرررررررو مرررررردى وعرررررري الأب بخطررررررورة هررررررذه الألعرررررراب علررررررى صررررررحة  أنا أردنررررررا مررررررخلاله
ب فرررري إيحرررراد الحلررررول لتكررررون عنصرررررا فرررراعلا وختمنررررا بسررررؤال حررررول تشررررريك الأ .ومررررردوده المدرسرررري ،والاجتماعيررررة

فررررري عرررررلا  الظررررراهرة، ثرررررم أرسرررررلنا الاسرررررتمارة إلكترونيرررررا إلرررررى صرررررفحات فيسررررربوكية تضرررررم محموعرررررات نسرررررائية أيرررررن 
سرررررنةك. تركنرررررا الاسرررررتمارة قرابرررررة ثلاثرررررة أيررررراب مرررررن  12إلرررررى  0نحرررررد الفئرررررة المسرررررتهدفة وهرررررن  أمهرررررات لأطفرررررال مرررررن 

 .إجابة 105وتحصلنا على  30/10/2021إلى  27/10/2021
المرررررررؤثرات الصررررررروتية والمرئيرررررررة ومرونرررررررة الألعررررررراب الالكترونيرررررررة تخلرررررررق شررررررردة التعلرررررررق بهرررررررا حرررررررد  /الفرضددددددد ا :4

 . في سلوم الطفلاللعب المفرط بالوسائل الالكترونية يصنع العنف بأنواعه الإدمان. و 
 لعاب الالكترونية /الصناعة / العنف/ الطفلالأ /المفاه  :5
صررررطلى إلررررى مرحلررررة عمريررررة فرررري حيرررراة الإنسرررران والطفررررل ل ررررة بكسررررر الطرررراء وتسرررركين : يشررررير هررررذا المالطفدددد  -أ

منرررررذ الرررررولادة حترررررى البلررررروغ وهومرررررا يحرررررد   الإنسرررررانالفرررراء هرررررو كرررررل مرررررن انتمرررررى للفتررررررة العمريرررررة الأولرررررى مرررررن حيررررراة 
 تقاربا بين تعريه الطفل في علم الاجتماع والتعريه البيولوجي والتربوي له.

الصرررررناعة أو التصرررررنيع هرررررو تحويرررررل مرررررادة خررررراب إلرررررى منتوجرررررات مصرررررنعة أي جررررراهزة للاسرررررتعمال  الصدددددناع : -ب
. لكررررررن الصررررررناعة فرررررري بح نررررررا هررررررذا نقصررررررد بهررررررا صررررررناعة السررررررلوم أي تصرررررررفا الإنسررررررانوالاسررررررتهلام لينتفررررررع بهررررررا 
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 بل هو مصنع أي مكتسب نتيحة مؤثرات عديدة. الإنسانوهذا السلوم ليس فطريا في  ا،إنسانيا معين
هررررري لعرررررب ألكمبيررررروتر أو لعرررررب الفيرررررديو، أو أي ل برررررة تفاعليرررررة أخررررررى يرررررتم الالكترون ددددد :  الألعدددددابيددددد  تعر  -ج

تشررررررر يلها بواسرررررررطة الكمبيررررررروتر. تشرررررررمل الأجهرررررررزة التررررررري تلعرررررررب عليهرررررررا الألعررررررراب الالكترونيرررررررة أجهرررررررزة الكمبيررررررروتر، 
الانترنرررررت وهنرررررام  وأجهرررررزة التلفزيرررررون ، والهررررراتف المحمرررررول والات الألعررررراب المحمولرررررة، والشررررربكات القائمرررررة علرررررى

 .1ها حسب هدفها أو خصائصهافلعاب الالكترونية والتي يتم تصنيأنواع لا تحصى ولا تعد من الأ
برررالأمر وقلرررة الرفرررق بررره، وهرررو ضرررد الرفرررق. عنرررف بررره وعليررره  الخرررر   عنرررف: العنرررفل ويرررا: * تعريددد  العنددد :-د

وأعنفررررره وعنفررررره تعنيفرررررا، وهرررررو عنيررررره إذا لرررررم يكرررررن رفيقرررررا فررررري أمرررررره. واعتنرررررف الأمرررررر: أخرررررذه  يعنرررررف عنفرررررا وعنافرررررة
 .2بعنف

يعتبرررررر العنرررررف ةررررراهرة ملازمرررررة لانسررررران منرررررذ القررررردب وقرررررد اعتقرررررد  تعريررررره العنرررررف مرررررن منظرررررور علرررررم الاجتمررررراع:*
أخرررررررلا  البشرررررررر فررررررريهم الظلررررررررم والعررررررردوان بعضرررررررهم عررررررررن  ابرررررررن خلررررررردون بأنهرررررررا نزعررررررررة طبي يرررررررة فررررررري البشررررررررر ومن

وتحررررد  فرررري نفررررس الإطررررار عررررن هحرررروب البرررردو علررررى الحضررررر، وعررررن العصرررربية والترررري هرررري تعبررررر عررررن  3بعرررر ... 
  هرررروبز عررررن الطبيعررررة البشرررررية والترررري هرررري اسررررتعداد فطررررري يرررردفع الفرررررد لنصرررررة قريبرررره بالرررردب والرررردفاع عنرررره. وتحررررد  

ذلررررك بحملررررة   حرررررب الكررررل ضررررد الكررررل  أمررررا مرررراركس وروسررررو فقررررد فرررري حالررررة تنررررافس دائررررم و يمنررررة  و عبررررر عررررن 
أقرررررا بوجررررود العنررررف غيررررر أنرررره لرررريس طبيعررررة فرررري البشررررر بررررل أوجدترررره الحضررررارة والتوزيررررع  غيررررر العررررادل لل ررررروة. أمررررا 

لرررررى إدوركرررررايم فيعتبرررررر حرررررالات العنرررررف الموجرررررودة فررررري المحتمعرررررات هررررري نتيحرررررة للتحرررررول مرررررن محتمعرررررات بسررررريطة 
بارسررررررونز علررررررى العنررررررف فرررررري بعررررررده الرمررررررزي  غيررررررر المحسررررررو  والررررررذي يحقررررررق  محتمعررررررات مركبررررررة. بينمررررررا تحررررررد 

نترررررائج أقررررروى مرررررن النترررررائج التررررري تحقرررررق برررررالعنف المباشرررررر أي المرررررادي.  وقرررررد تحرررررد  عرررررن العنرررررف الرمرررررزي الرررررذي 
الدولرررررة خاصرررررة منهرررررا الإعلاميرررررة والمدرسرررررة،  إمكانيررررراتتمارسررررره الطبقرررررات الحاكمرررررة والتررررري تسرررررت ل فررررري ذلرررررك كرررررل 

تصرررررادي والاجتمررررراعي والإيرررررديولوجي. وقرررررد انتقرررررد مررررراركس عنرررررد عررررردب إبلائررررره هرررررذا العنرررررف لتمررررررر مشرررررروعها الاق
القررررررررردر الرررررررررذي يسرررررررررتحقه، فهرررررررررو المسررررررررريطر كرررررررررذلك فررررررررري العلاقرررررررررات الاقتصرررررررررادية وطرررررررررر  الاسرررررررررتهلام ونوعيرررررررررة 
الاسرررررتهلام. يقرررررول بورديي: العنرررررف الرمرررررزي هرررررو عبرررررارة عرررررن عنرررررف لطيررررره وعرررررذب وغيرررررر محسرررررو  وهرررررو غيرررررر 

وهرررررو عنرررررف يمرررررار  عبرررررر الطرائرررررق والوسرررررائل الرمزيرررررة الخالصرررررة ، أي عبرررررر   أنفسرررررهممرئررررري بالنسررررربة لضرررررحاياه 
 4التواصل والتلقين والمعرفة  

  العنف من وجهة نظر قانونية: *
خرررررل طرررررور ود 1995المرررررؤرن فررررري نررررروفمبر  92حسرررررب الفصرررررل ال ررررراني مرررررن القرررررانون -محلرررررة الطفرررررل فررررري يمنرررررع-

باتررررا ممارسررررة كافررررة أنررررواع العنررررف علررررى الطفررررل  جسرررردي /نقسرررري /جنسرررري أو  منعررررا -1996في نجررررا11التطبيررررق 
مرررررن نفرررررس القرررررانون علرررررى منرررررع تشرررررريك الأطفرررررال فررررري  18أو تقصرررررير أو اسرررررت لال...ك ويرررررن  الفصرررررل  إهمرررررال

كررررران واضررررررحا بخصرررررول منررررررع اسرررررت لال الأطفررررررال فررررري مختلررررررف أشرررررركال  19الحرررررروب المسررررررلحة. أمرررررا الفصررررررل 
                                                      

https://bit.ly/3mzJ8BW :1 تعريه اللعب الالكترونية على الرابط التالي  
  2ابن منظور لسان العرب،  9، ل257.

  3عبد الرحمان ابن خلدون، مقدمة ابن خلدون، تحقيق على عبد الواحد وافي،  2، ط3 القاهرة، دار نهضة،ل482.
4 Pierre bourdieu, la domination masculine, aux Etudions du seuil1998,p88. 
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فكررررررار التعصررررررب والكرا يررررررة فيرررررره وتحريضرررررره علررررررى ال يرررررراب بأعمررررررال العنررررررف المررررررنظم بمررررررا فرررررري ذلررررررك زرع أ الإجرررررراب
 .5والترويع

مناهضرررررررة العنرررررررف ضرررررررد المررررررررأة القرررررررائم علرررررررى  2017أوت 11مرررررررؤرن فررررررري ال 2017لسرررررررنة  58قرررررررانون  يقررررررروب - 
البرررررردني، النفسرررررري، الاقتصررررررادي، الحنسرررررري  علررررررى أسررررررا  التمييررررررز بررررررين الحنسررررررين والقضرررررراء علررررررى كررررررل أشرررررركاله :

 وتتبع مرتكبيه والتعهد بضحاياه وهم المرأة والأطفال  ذكر وأن ىك
 لى تنامي ظاهرة الألعاب الالكترون   ل ى الطف :إسباب التي أد  /أه  الأ6

سرررررراهم التطرررررور التكنولرررررروجي فرررررري محررررررال الاتصرررررال فرررررري تعرررررردد الوسررررررائل الالكترونيررررررة  التطددددددور التكنولددددددو ي :* 
الذكيررررة والعاديررررة المحملررررة بالألعرررراب المتنوعررررة، ولعررررل ترررروفر الأجهررررزة وتنوعهررررا فرررري أغلررررب البيرررروت تقريبررررا وتركهررررا 
فرررررررري متنرررررررراول الطفررررررررل كوسررررررررائل للتسررررررررلية م ررررررررل التلفرررررررراز/الهواتف الذكيررررررررة/والبلاي ستايشن.....سرررررررراهم اسررررررررتفحال 

فررررري سرررررهولة حصرررررول  بلأسررررررة علرررررى جهررررراز الهررررراتف خاصرررررة لررررردى االظررررراهرة  : وقرررررد سرررررهل تررررروفر أغلرررررب أفرررررراد الأ
 الطفل عليه ومن بين الأجوبة المدرجة في الاستمارة الحواب التالي:

 
ولعررررل السررررررقة هنرررررا هررررري سرررررلوم كرررررل مررررردمن فالمررررردمن علررررى هرررررذه الألعررررراب مهمرررررا كررررران صررررر ر سرررررنه فانررررره يتحرررررين 
الفرصررررة ليسررررر  هرررراتف أمرررره فرررري غفلررررة منهررررا والمرررردمن علررررى المنبهررررات كالسررررحائر يسررررر  النقررررود ليشررررتري حاجترررره 

علرررررى  منهرررررا والمررررردمن علرررررى المخررررردرات كرررررذلك فسرررررلوم السررررررقة هرررررو سرررررلوم متررررروار  عنرررررد المررررردمنين بقطرررررع النظرررررر
 نوع الإدمان وعمر المدمن. 

م ررررل الهرررراتف الررررذكي مررررن أك ررررر الوسررررائل المعتمرررردة فرررري اللعررررب الالكترونرررري حيررررث بلرررر  عرررردد المسررررتعملين للهرررراتف 
 حسب الرسم البياني التالي:°/° 66تقريبا 

 
و العمررررل، أ إلررررى إلابسرررراهم ترررروفر هررررذه الوسررررائل الالكترونيررررة فرررري المنررررزل أمرررراب خرررررو   *ضددددق  ر الأدددد  الأول ددددا :

لعرررررراب الأخرررررررى. الترررررري انهماكهررررررا فرررررري الأعمررررررال المنزليررررررة، فرررررري تنررررررامي هررررررذه الظرررررراهرة و شرررررربه انرررررردثار بعرررررر  الأ
                                                      

  .ly/3o04tnchttps://bitمن محلة الطفل على الرابط التالي: 1995نوفمبر9المؤرن في  92القانون  5 
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الأمهررررررات حررررررول  إجابرررررراتكانررررررت تمررررررار  فرررررري الشررررررارع والحرررررري كالرياضررررررة والعرررررردو و ال ميضررررررة وغيرهررررررا. ففرررررري 
 ،قررررت طويررررلأسررررباب سررررماحها للطفررررل باللعررررب الالكترونرررري  لمسررررنا أعررررذارا تلخصررررت محملهررررا فرررري كونهررررا تلهيرررره لو 

وخطرررررف و رهررررراب  ،ومرررررا فيررررره مرررررن حرررررواد  مروريرررررة ،وتحفظررررره مرررررن خطرررررر الشرررررارع ،يمكنهرررررا مرررررن قضررررراء شرررررؤونها
 ،والشرررررقق الضررررريقة ،وانتشرررررار العمرررررارات ،وصرررررحبة السررررروء. إلرررررى جانرررررب  ت يرررررر نمرررررط المعمرررررار فررررري المررررردن الكبررررررى 

اب أحيانررررررا أمرررررراب لعررررررمرغمررررررا علررررررى تلررررررك الأ ير فيهررررررا فضرررررراء مررررررريى للعررررررب التقليرررررردي فيصرررررربى الررررررولالترررررري لا يترررررروف  
  وهذه عينة من الإجابات حول سؤال: لماذا تسمحين لطفلك باللعب بهذه الوسائلم إلحاح الطفل عليها

 
 :/نتائ  اللعب المتواص  بتلك الوسائ 6

 لى صناع  العن  في سلوك الطف :إ*بروز العن  الرمزي وصولا 
 العن  الرمزي:-

قررررد يكرررررون انحرررررذاب الطفررررل لهرررررذه الوسرررررائل مرررررده العنرررررف الرمرررررزي المتم ررررل فررررري طرررررر  الاسررررتقطاب التررررري تعتمررررردها 
هررررذه الوسررررائل لتحقررررق التعلررررق الكبيررررر للطفررررل بهررررا لدرجررررة لا يسررررتطيع الانقطرررراع عنهررررا. يبرررردأ انحررررذاب الطفررررل إلررررى 

طفررررررل لتقليررررررد سررررررلوكهم . ثررررررم لهررررررا مررررررا يرررررردفع ال الأسرررررررةهررررررذه الوسررررررائل ترررررردريحيا  بفعررررررل الاسررررررتعمال الكبيررررررر لأفررررررراد 
يسترسررررل فرررري اللعررررب المتواصررررل والمتنرررروع   ففرررري سررررن مبكرررررة مررررن العمررررر ينحررررذب الطفررررل  أساسررررا إلررررى  الألرررروان 

موسرررريقى جذابررررة ومشررررحعة خاصررررة تلررررك الترررري ومررررا فيهررررا مررررن تناسررررق وينحررررذب أيضررررا لهررررذه ا لات لمررررا فيهررررا مررررن 
أو بعرررررر   لمنتصررررررر ويحمررررررع نقرررررراطيطلقهررررررا الحهرررررراز عنرررررردما يكررررررون اللاعررررررب والررررررذي هررررررو الطفررررررل فرررررري وضررررررع ا

علرررررى صرررررور ال رررررلال والفواكررررره  الألعرررررابوعرررررادة تعتمرررررد بعررررر   Piano tilesالأغررررراني كرررررالموجودة فررررري ل برررررة 
 الألررررروانفك رررررة  موالسررررل الأفعررررىأو نحررررد صررررورا لرررربع  الحيوانررررات  كل بررررة  Sweet fruit candy كل بررررة

فررررري مرحلرررررة مواليرررررة و  انتباهررررره. فرررررل وجلررررربة لشرررررد الط  قررررروتناسرررررقها تضرررررفي جمرررررالا علرررررى بعررررر  اللعرررررب وهررررري طري
أن هرررررذه الألعررررراب  إلرررررىوتحررررردر الإشرررررارة اللعرررررب  لرررررى مرحلرررررةإيتحرررررول الطفرررررل مرررررن الانحرررررذاب برررررالألوان والموسررررريقى 

سلاسرررررررة  والسرررررررهولة فررررررري طرررررررر  فحرررررررل الألعررررررراب الالكترونيرررررررة تتميرررررررز بال ،لا تسرررررررتدعي معرفرررررررة كبيررررررررة لممارسرررررررتها
يكرررررون اللاعررررب فررررري حركرررررة مسرررررتمرة و  .والحركررررة الدائمرررررة اللعررررب  وممارسرررررتها غيرررررر معقرررردة.  وتتميرررررز بالديناميكيرررررة

لتحقيرررررق الفررررروز والانتصرررررار   ،ويكرررررون فررررري حركرررررة لعرررررب متواصرررررل ، يشرررررعر بالملرررررلولا .و حساسررررره ،وأناملررررره ،بفكرررررره
بلرررررررروغ أرقرررررررراب لياسررررررررية فرررررررري بعرررررررر  الألعرررررررراب كل بررررررررة الحررررررررواجز أو سرررررررربا  السرررررررريارات أو بعرررررررر   إلررررررررىو التررررررررو  

يقى والصررررررورة وجماليررررررة الألرررررروان والديناميكيررررررة الترررررري تترررررروفر فرررررري تلررررررك المباريررررررات الرياضررررررية. تم ررررررل اليررررررة الموسرررررر
الرمزيررررة الترررري تررررؤثر علررررى الطفررررل وتسرررراهم فرررري شرررردة تعلقرررره بهررررذه الوسررررائل الترررري  الأدواتالألعرررراب محموعررررة مررررن 
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تمرررررار  عنفرررررا رمزيرررررا مرررررن خرررررلال أدواتهرررررا بالشررررركل الرررررذي وصرررررفه برررررورديي لمرررررا تحرررررد  عرررررن وقرررررع العنرررررف الرمرررررزي 
. تشررررررركل 6و الرررررررد لالات، و المعررررررراني''  ،والصرررررررورة، والإشرررررررارات ،ه الرمزيرررررررة، م رررررررل الل رررررررة''يوةرررررررف أدواتررررررر  :الرررررررذي

علرررررى هرررررذه الألعررررراب أي مرحلرررررة لا يسرررررتطيع معهرررررا الطفرررررل  الإدمرررررانهرررررذه الأدوات وسرررررائل لبلررررروغ الطفرررررل مرحلرررررة 
التوقرررررف علرررررى اللعرررررب وقرررررد يمكرررررث فررررري اللعرررررب لسررررراعات دون انقطررررراع وكرررررل محررررراولات نهيررررره تقابرررررل بررررررف  مرررررن 

الالكترونرررررري عرررررردة انعكاسررررررات علررررررى صررررررحة الطفررررررل النفسررررررية والحسررررررمية والاجتماعيررررررة  الإدمررررررانالطفررررررل ويسرررررربب 
 د عدب قدرة أطفالهم على الانقطاع:من الإجابات تؤك°/° 66وقد أحصينا محموع 

 
ررررلوكات العنيفررررة  يشرررركل مفهرررروب العنررررف الرمررررزي الررررذي تسررررل طه هررررذه الوسررررائل علررررى الطفررررل منطلقررررا للكشررررف عررررن الس 
الترررررررري تصررررررررنعها داخررررررررل الطفررررررررل . فررررررررالعنف الرمررررررررزي هررررررررو أن ي فررررررررر  علررررررررى الطفررررررررل محموعررررررررة مررررررررن ال بررررررررارات 

اب الترررررري تقررررررر  علررررررى الطفررررررل محموعررررررة مررررررن والحركررررررات والمعرررررراني وهررررررو مررررررا نحررررررده فرررررري قرررررروانين تلررررررك الألعرررررر
الطقررررو  والمراحرررررل والحركرررررات وتحعلررررره أسرررررير عالمهرررررا وقرررررد عبررررر عرررررن ذلرررررك برررررورديي بقولررررره العنرررررف الرمرررررزي هرررررو 

 7كل   نفوذ يفلى في فر  دلالات معينة... 
 العلاقرررررات الترررري تتشرررركل برررررين الطفررررل وعررررالم الألعررررراب الررررذي يحويررررره*صددددناع  العنددددد  فددددي سدددددلوك الطفدددد : إن 

فالمكرررران  ،عنرررردما يوجررررد فرررري وسررررط مررررا يتم لرررره علررررى نحررررو رمررررزي  فالإنسرررران  ،ل ضررررمنها سررررلوكههرررري الترررري يتشررررك  
والزمررررران والعلاقرررررات والأشرررررياء  ومت يررررررات  الوجرررررود، ترررررؤثر فررررري وعررررري الإنسررررران ، وفررررري منظومرررررة عقلررررره البررررراطن 

مرررررن الحتميرررررة علررررى نحرررررو رمرررررزي، وتتحررررول إلرررررى طاقرررررة برمحرررررة داخليررررة، تشرررررترط سرررررلوم الإنسررررران وتربطرررره بطرررررابع 
أي أن الطفررررل يتم ررررل المحرررريط الررررذي يلعررررب فيرررره ويتصرررررو مررررن خلالرررره فعررررادة مررررا تحررررد  هررررذه اللعررررب  .8والرمزيررررة

لرررررررى الرررررررربى إوالإنسررررررران ميرررررررال بطبعررررررره  .ن اغلبهرررررررا ينتهررررررري بمنطرررررررق الرررررررربى أو الخسرررررررارةضررررررر طا علرررررررى الطفرررررررل لأ
الانتصرررررار والفررررروز فررررري ضررررر ط الوقرررررت وحرررررب إن  .وكرررررل ل برررررة مقيررررردة بوقرررررت زمنرررررى لا يحرررررب تحررررراوزه ،والكسرررررب

ومررررن هنررررا يررررأتي مصررررطلى  .والاضررررطراب الررررذي سرررريؤثر علررررى سررررلوكه ترررردريحيا ترررروتريولررررد لرررردى الطفررررل ال ،الل بررررة

                                                      

Pierre  Bourdieu, Le sens pratique, Paris, Minuit, 1980, p. 219. 6 
ت بيير بورديي، وجان كلود باسرون، إعادة الإنتا   في سبيل نظرية عامة لنسق التعليم، ترجمة ماهر تريمش، المنظمة العربية للترجمة بيرو  7 

  .102ل  2007
8 Pierre Bourdieu: capital symbolique et classes sociales, dans L ARC, N72, 2e Trimestre,1978 
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ون بررررت بررررذلك صررررحة الفرضررررية الترررري انطلقنرررررا منهررررا والترررري تقررررول بررررأن هررررذه الألعرررراب تخلررررق فررررري  صررررناعة العنررررف
 مهررررات بررررنعم علررررى سررررؤال:مررررن الأ° °/77وقررررد أجابررررت قرابررررة  هتررررؤثر سررررلبا علررررى سررررلوك سررررلوم الطفررررل العنررررف، و

 هل ت ير سلوم ابنك مع هذه الألعابم

 
 ،صرررررانتشرررربه ال اأصررررواتوفرررري بعرررر  الأحيرررران يصرررردر   عنررررد الطفررررلتحررررد  هررررذه الألعرررراب التشررررنج والاضررررطراب 

طفررررررلا تحررررررد  فرررررريهم هررررررذه  23وقررررررد أحصررررررينا بعرررررر  الألعرررررراب. مررررررع  تفرررررراعلا للطررررررم،وحركررررررات عنيفررررررة كالركررررررل وا
لمررررررا سررررررألنا  كيرررررره أصرررررربى سررررررلوم ابنررررررك مررررررع هررررررذه  ،طفررررررلا يقومررررررون بحركررررررات عنيفررررررة  21و ،التشررررررنج الألعرررررراب
إن التعررررررود علررررررى مشرررررراهد القتررررررل والعنررررررف والصررررررران فرررررري عررررررالم الألعرررررراب الالكترونيررررررة خاصررررررة منهررررررا  مالألعرررررراب

 ،أو سررررربا  السررررريارات ومرررررا فيهرررررا مرررررن  مشررررراهد الرررررتحطم والحرررررواد  ، مصرررررارعة حررررررةك WWEألعررررراب المصرررررارعة 
لخطيررررررة التررررري تحعرررررل الطفرررررل يتعرررررود علرررررى مشررررراهد القترررررل والررررردب والإرهررررراب كرررررالموجودة وكرررررذلك بعررررر  الألعررررراب ا
تحعررررل الطفررررل يتعررررود علررررى تلررررك المشرررراهد وتصرررربى فرررري نظررررره  ،أو ل بررررة الفررررري فرررراير ،فرررري ل بررررة الحرررروت الأزر  

عاديرررررة فيسررررررتبطنها ويمارسررررررها فرررررري محيطررررره العررررررائلي والمدرسرررررري فتررررررؤثر علرررررى علاقاترررررره وعلررررررى مررررررردوده الدراسرررررري 
ا فرررري إجابررررات الأمهررررات وعيررررا بالانعكاسررررات الخطيرررررة لتلررررك الألعرررراب علررررى الطفررررل الصررررحية  الاب فرررري وقررررد لمسررررن

العينررررررررين ك وعلررررررررى الصررررررررحة النفسررررررررية  التوحررررررررد /الاضررررررررطراب/ التشررررررررنجك الدراسررررررررية  الامتنرررررررراع عررررررررن المراجعررررررررة 
فرررررررري ممارسررررررررة العنرررررررف السررررررررقة، ك الاجتماعيررررررررة  الإبرررررررداع/ضرررررررعف التركيز/الترررررررأثير علررررررررى الرررررررذكاء/  يرررررررراب روح 

  :الإجاباتوهذه عينة من  سلوكه مع ا خرينك

 
الالكترونيررررة ةرررراهرة خطيرررررة ومعالحتهررررا لا تكررررون إلا  الألعررررابعلررررى  الإدمرررران: تم ررررل ةرررراهرة /ا تراحددددا  حلددددول8

 ،وريرررررررا  الأطفرررررررال ،والمدرسرررررررة ،بتضرررررررافر جهرررررررود المتررررررردخلين فررررررري محرررررررال الطفولرررررررة بكرررررررل مكونررررررراتهم كالعائلرررررررة
وبعرررررر  مؤسسررررررات المحتمررررررع المرررررردني. وبمررررررا  الاجتماعيررررررةكالصررررررحة والشررررررؤون وبعرررررر  المؤسسررررررات العموميررررررة  
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أن العائلررررة هررررري المترررردخل الأول فررررري تربيررررة الطفرررررل فقررررد طرحنرررررا سررررؤالا كيررررره تسررررعين للحرررررد مررررن هرررررذه الظررررراهرة م 
لعرررررراب التقليديررررررة وممارسررررررة الرياضررررررة وهررررررذه بعرررررر  لررررررى الأإوقررررررد وجرررررردنا عديررررررد الاقتراحررررررات الايحابيررررررة كررررررالرجوع 

 الاقتراحات:

 
وليررررررراء هررررررري مبرررررررادر أساسرررررررية فررررررري بررررررررامج التربيرررررررة ن يسرررررررتنتج أن أغلرررررررب الحلرررررررول التررررررري اقترحهرررررررا الأأللملاحررررررر  و 

فرررررري مؤسسررررررات الترررررري تعنررررررى  وهررررررو مشررررررروع يسررررررعى لنشررررررر ثقافررررررة مسرررررراعدة مقرررررردمي الخدمررررررة ،الوالديررررررة الايحابيررررررة
يهررررررا ولعررررررل أهمهررررررا مؤسسررررررة العائلررررررة وتللررررررى عمررررررر الخمررررررس سررررررنوات إمررررررن مرحلررررررة الرضرررررريع  بالطفولررررررة المبكرررررررة 

 سرررررليم جسرررررميا ونفسررررريا واجتماعيرررررا مررررروريرررررا  الأطفرررررال والحضرررررانات والكتاتيرررررب. يهررررردو البرنرررررامج الرررررى تحقيرررررق ن
وتكرررروين  الترررردريس، مرررروادفرررري البرررررامج الرسررررمية لرررربع   لكررررن هررررذا البرنررررامج لررررن يرررررى النررررور مررررا لررررم ينررررزل للطفررررل، 

فررررررراعلين اجتمررررررراعيين فررررررري المؤسسرررررررات الحكوميرررررررة ومؤسسرررررررات المحتمرررررررع المررررررردني التررررررري لهرررررررا علاقرررررررة بالأطفرررررررال 
واللعررررررب معرررررره ب ايررررررة  ،أساسررررررا علررررررى كيميرررررة التواصررررررل مررررررع الطفررررررل التربيررررررة الوالديررررررة لمشررررررروع كررررررزوأوليرررررائهم. ويرت

تربيرررررة الوالدي رررررة الايحابيرررررة ويتم رررررل دور الميسرررررر فررررري ال  .فررررري كرررررل مرحلرررررة مرررررن مراحرررررل نمررررروه  ،والرررررتعلم ،التواصرررررل
حرررررول كيميرررررة  الأسرررررئلةفررررري حضرررررور حصررررر  تواصرررررل ولعرررررب برررررين الوالررررردين أو أحررررردهما و الط فرررررل. وبعرررررد طررررررح 

رررررر فررررري التربيرررررة الوالدي رررررة  بالملاحظرررررة أولا لسرررررلوم الأ وابنهرررررا وفررررري نهايرررررة الحصرررررة  باللعرررررب والتواصرررررل يقررررروب الميس 
ب الن صررررى عنرررردما يحررررد خلررررلا مررررا فرررري العلاقررررة بررررين الأب ووليرررردها  يقرررروب  بت مررررين كررررل سررررلوم تواصررررلي سررررليم ثررررم يقررررد 

 نبرررررذ كرررررل عنرررررف مسرررررلط علرررررى الطفرررررل، وينبررررره إلرررررى علرررررى ويرشررررردها إلرررررى التواصرررررل السرررررليم. يركرررررز هرررررذا المشرررررروع
إلررررررى ضرررررررورة الملائمررررررة بررررررين  الل بررررررة وعمررررررر الطفررررررل ويحرررررر هم علررررررى ويرشرررررردهم  ،أضرررررررار الألعرررررراب الالكترونيررررررة

ة والقفرررررز والرياضرررررة والتررررري تنمررررري العضرررررلات وترفررررره عرررررن الرررررنفس وتقررررروي يضرررررلعررررراب تقليديرررررة كال م  العرررررودة إلرررررى الأ
تسررررتطيع الأب ممارسرررررة ليلعررررب لشررررارع إلرررررى ان لررررم يخررررر  الطفررررل  وحتررررى و  .الصررررلة بالمحموعررررة الترررري تلعررررب معررررره

مررررن °/°45خاصررررة وقررررد وجرررردنا مررررن بررررين المسررررتحوبين قرابررررة  الإخرررروةيعرررر  هررررذه الألعرررراب فرررري المنررررزل مررررع ب يررررة 
كررررز البرنررررامج السررررالف ذكررررره علررررى ضرررررورة تشررررريك الطفررررل فرررري كررررل الأعمررررال المنزليررررة بمررررا لهررررن ابنرررران فررررأك ر. وير 

يتناسرررررب وعمرررررره  كرررررأن يحضرررررر الصرررررحون، والملاعرررررق، فرررررو  طاولرررررة الطعررررراب حسرررررب عررررردد أفرررررراد العائلرررررة وذلرررررك 
ب ايررررررة تعلررررررم العررررررد والترتيررررررب والتصررررررنيه، والقطررررررع مررررررع طريقررررررة فصررررررل الأبنرررررراء عررررررن أمهررررررم عنررررررد ليامهررررررا بتلررررررك 

 الأعمال.
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ن بررررررين المقترحررررررات أيضررررررا إضررررررافة قرررررروانين فرررررري محلررررررة حقررررررو  الطفررررررل تواكررررررب ال ررررررورة التكنولوجيررررررة الحدي ررررررة ومرررررر
الخطيرررررة المسرررررببة للعنررررف حرررررد المرررروت ومعالبرررررة كررررل مرررررن يحرررراول الررررردخول  الألعرررررابكفررررر  غلررررق بعررررر  مواقررررع 

 إليها .
إلررررى ت يررررر نوعيرررررة لررررى أسرررربابها الراجعرررررة خاصررررة إلا نسررررتطيع معالحررررة ةررررراهرة العنررررف دون الرجرررروع  /الخاتمدددد :9

وربطهررررررا بالتقررررررردب التكنولرررررروجي فررررررري محررررررال التواصرررررررل، وكررررررل تنررررررراول للظررررررراهرة  ،الألعرررررراب التررررررري يمارسررررررها الطفرررررررل
ومحاولرررررررة البحرررررررث فررررررري الحلرررررررول لا يكرررررررون إلا بتشرررررررريك كرررررررل المتررررررردخلين فررررررري محرررررررال الطفولرررررررة وخاصرررررررة العائلرررررررة 

 والمدرسة والمختصين الاجتماعيين والنفسيين وفي محال الصحة.
 ع:المرا /10

 مرا ع العرب  :
بووديي ب بررووو ا  كوود  اسوودي بداووو  ا اجوودي  بيل وودي  عووب اووقرا لعو ووة جدمووة هر ووي به اسوورما  وك ووة موود و  ووو   ا به رع ووة   -

  . 2007بهاوبرة هس وك ة برو ت 
 القاهرة، دار نهضة، 3، ط2ابن خلدون عبد الرحمان ، مقدمة ابن خلدون، تحقيق على عبد الواحد وافي، ج -

-، 9ابن منظور لسان العرب، ج  

  مراجع فرنسية:

Bourdieu Pierre, Le sens pratique, Paris, Minuit, 1980.  - 
- //  //  //  //       : la domination masculine, aux Etudions du seuil1998,p88. 

Trimestre,1978 e: capital symbolique et classes sociales, dans L ARC, N72, 2//  //  // - 

 مراجع الكترونية:
 https://bit.ly/3o04tnc من مجلة الطفل على الرابط التالي: 1995نوفمبر9المؤرخ في  92القانون   -

https://bit.ly/3mzJ8BW :تعريف اللعب الالكترونية على الرابط التالي -  
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 /الملاحق:1
سن ( 12لدا أطفال من عام إلى الاستب ان)تشارك في الاستب ان الأم التي   

 (    سنوا    )  6إلى  0من  -                                                            ك  عمر الطف  -1
 سن    )    ( 12إلى  7من   -                                                                               

 (   أنثى )   )   (ذكر                                                                * ما هو  نسه    
 (   ) 3(       )   2(    )    1                                                ك  ع د الأطفال  ي العائل  : -2
 (   لا )        (           نع   )                                    ه  يتسلى الطف  لأالوسائ  الالكترون      -3

 الإ الأ  بنع   إذا -
  ك  من الو ت  قضي الطف  مع هذه الألعاب -4
 (  )                                                     من نص  ساع  إلى الساع     
 )   (                                                   من ساع  إلى الساعتين         

 )   (                                                     من ساعتين إلى ثلاث ساعا  
 )   (                                                              أكثر من ثلاث ساعا  يوم ا    

 ما نوع هذه الوسائ : -5
 )   (                                               هات                               -
 )   (                                              تلفاز                                -
 )   (                                                 كمبيوتر                          -
 )   (                                                       play stationلعب أخرى  -
 نع  )   (         لا )    (                                     الألعابه  تغير سلوك أبنك مع هذه  -6

 إذا كانت الإ الأ  بنع    ك   أصبح 
 (  )                                                     هادئا                       -
 ( )                                   متشنجا                                       -
 (   )                                   لا يري  الانقطاع عن اللعب                 -
 )    (                                                صرخ أثنا  اللعب            -
 )    (                                  قول كلاما عن فا أثنا  اللعب              -
 (   )                                       س ي حركا  عن ف  كالرك  واللط     -
 ك لأمث  هذه الألعاب:                     لماذا تسمحين لطفل -7
 (  )                لأندا تحم ه من الخروج للشارع                             -
 (  )                     لأندا تلد ه لو ت طوي  فنج  و تا لقضا  حوائجنا      -
 (  )                     الألعابظروف الس ن وضيق المس ن تفرض مث  تلك  -
 (   )                   ظروف العم  والغ اب عن الطف  تجعلنا نلد ه بدا       -
 (   (       لا   )    نع    )                         ه  تعلمين م ى خطورة هذه الوسائ     -8 
 كان الجواب بنع    أذكري لأعض المخاطر  إن   -9 

...............................................................................................................................
............................................................................. 

 (  (       لا   )    )  نع                             ه  تسعين إلى الح  من هذه الوسائ  -10
 كان الجواب نع   فما هي السب  للح  من هذه المخاطر........................ إذا -11


